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Zgodnie z dziataniem 3.1.1 i 3.1.2. Rzagdowego Programem Przeciwdziatania Przemocy
w Domowej na lata 2024-2030, tj. ewidencjonowanie instytucji rzagdowych i samorzadowych,
podmiotow oraz organizacji pozarzgdowych, ktore realizujg wszelkie dziatania adresowane do oséb
stosujacych przemoc domowa. Przesytanie informatorédw zawierajgcych aktualne bazy teleadresowe
z danego powiatu wtasciwym miejscowo prezesom saddw rejonowych, prokuratorom rejonowym,
komendantom powiatowych/ miejskich Policji, komendantom oddziatéw Zandarmerii Wojskowej
oraz wchodzgcym w obreb powiatu gminom dwa razy w roku do dnia 30 stycznia i do dnia 31 lipca.
Ponizej przedstawiamy informator zawierajgcy wykaz podmiotow, ktore realizujg oddziatywania
wobec osdb stosujgcych przemoc domowa oraz realizujg program korekcyjno-edukacyjny dla oséb
stosujgcych przemoc domowa i program psychologiczno -terapeutyczny dla oséb Stosujacych

przemoc domowa.

PORADNICTWO SPECJALISTYCZNE

W ramach poradnictwa specjalistycznego prowadzonego przez Zespot Osrodkéw Wsparcia

w Mtawie istnieje mozliwos$¢ skorzystania z pomocy:
v" Psychologa,

Psychoterapeuty,

Terapeuty,

Pedagoga,

AR NEEN

Prawnika,

v' Pracownika socjalnego.
Konsultacje i sesje terapeutyczne udzielane sg w siedzibie Zespotu Osrodkow Wsparcia w Miawie
przy ul. Stowackiego 18 od poniedziatku do pigtku w godzinach od 7.00 do 19.00. W celu umdwienia
sie na spotkanie ze specjalistg nalezy kontaktowac sie z Zespotem Osrodkéw Wsparcia w Mtawie

osobiscie lub pod numerem telefonu: 23 654 52 29

Zespodt Osrodkow Wsparcia w Mtawie prowadzi takze catodobowy hostel dla oséb doswiadczajgcych

kryzysu, w tym przemocy domowej.

2|Strona



INFORMATOR O PODMIOTACH REALIZUJACYCH W POWIECIE MtAWSKIM ODDZIALtYWANIA
WOBEC 0SOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA

ODDZIAL YWANIA KOREKCYINO-EDUKACYINE
DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA

Uchwatg Nr LX/406/2024 Rady Powiatu Mfawskiego z dnia 14 marca 2024 roku zostat przyjety do
realizacji Powiatowy Program Korekcyjno-Edukacyjny dla osob stosujgcych przemoc domowg na
lata 2021-2025. Program zostat opracowany i wdrozony do realizacji w celu zwiekszenia
skutecznosci dziatan majgcych na celu minimalizowanie skutkéow zjawiska przemocy domowej.
Podstawowym celem dziatan jest pomoc osobom stosujgcym przemoc domowag w zaprzestaniu
stosowania przemocy.

Realizowany na terenie powiatu mfawskiego program korekcyjno-edukacyjny jest programem
autorskim napisanym wspolnie przez osoby doswiadczone w realizacji oddziatywan korekcyjno -
edukacyjnych wobec oséb stosujgcych przemoc domowa w oparciu o dotychczasowy stan wiedzy
i diagnoze zjawiska przemocy domowej w powiecie mtawskim. Jest on realizowany poprzez:
psychoedukacje na temat przemocy, samoobserwacje uczestnikow, éwiczenia umiejetnosci
spotecznych, trening zachowan asertywnych, dyskusje grupowa.

Program korekcyjno-edukacyjny dla stosujgcych przemoc domowa realizowany jest przez Zespot

Osrodkow Wsparcia w Miawie, ul. Stowackiego 18. Jest skierowany do mieszkancow powiatu

mtawskiego. Zajecia grupowe odbywajg sie na terenie Mtawskiej Hali Sportowej w Mtawie przy ul.
Pitsudskiego 33 a we wczesniej ustalonych terminach. Szczegoétowych informacji nt. programu

udzielajg pracownicy Zespotu Osrodkow Wsparcia w Mtawie nr tel.: 23 654 52 29.

PROGRAM PSYCHOLOGICZNO -TERAPEUTYCZNY
DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA

Jednostka organizacyjnag wdrazajaca i realizujgca to zadanie na terenie powiatu mtawskiego
jest Zespot Osrodkow Wsparcia w Mtawie, ul. Stowackiego 18.

Uchwatg Nr LX/405/2024 z dnia 14 marca 2024 roku Rady Powiatu Mtawskiego zostat przyjety do

realizacji Powiatowy Program Psychologiczno -Terapeutyczny dla osob stosujgcych przemoc
domowg na lata 2021- 2025. Program zostal opracowany i wdrozony do realizacji w celu
zmniejszenia negatywnych nastepstw w Zzyciu rodzinnym i spotecznym oraz zwiekszenie
efektywnosci dziatan wobec sprawcdow przemocy w rodzinie.

Program adresowany jest do mieszkancow powiatu mtawskiego. Pierwszenstwo uczestnictwa
w programie majg osoby, ktore ukonczyty program korekcyjno -edukacyjny dla oséb stosujgcych

przemoc domowa oraz osoby skierowane do programu na podstawie orzeczenia sadu.
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Rekrutacja jest dokonywana poprzez specjalistéw realizujgcych program zatrudnionych przez

Zespdt Osrodkow Wsparcia w Miawie tel. 23 654 52 29.

Program realizowany jest przez: spotkania indywidualne, matzenskie/ rodzinne, grupowe.

ZAJECIA Z ZAKRESU PODNOSZENIA KOMPETENCJI WYCHOWAWCZYCH

Zajecia z zakresu podnoszenia kompetencji wychowawczych skierowane sg do rodzicow
przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych wobec dzieci,
a takze rodzicéw zagrozonych stosowaniem przemocy wzgledem dzieci. Zajecia odbywajg sie

w Zespole Osrodkow Wsparcia w Mtawie przy ul. Stowackiego 18. Cyklicznie kilka razy w roku,

w zaleznosci od ilosci 0osob chetnych i 0séb skierowanych przez sgd. W celu uzyskania dodatkowych
informacji nalezy kontaktowac sie z Zespotem Osrodkéw Wsparcia w Mtawie osobiscie lub pod

numerem telefonu: 23 654 52 29

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej
ul. Lelewela 7, 06-500 Mtawa, tel. 23 654 36 34

Punkt czynny w dniach poniedziatek — pigtek godz. 8:00 — 16:00.
W Punkcie mozna skorzysta¢ z pomocy Konsultanta ds. przeciwdziatania przemocy domowej.

Dyzur konsultanta w godz. 8:00 — 12:00.

POMOC PSYCHOLOGICZNA | PRAWNA DLA MIESZKANCOW MLAWY

Bezptatne poradnictwo psychologiczne i prawne udzielane jest mieszkancom Mtawy w ramach
Miejskiego Programu Profilaktyki i rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Miasta Mtawa.

Ze wsparcia psychologa mozna skorzystacé:

- w czwartki w godz. 15.00 — 19.00 w budynku przy ul. Mariackiej 20 (wejscie od strony plebanii)

W celu uméwienia wizyty nalezy skontaktowac sie tel. pod nr 23 654 56 38 wew. 411.

Ze wsparcia prawnika mozna skorzystacé:
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- w poniedziatki w godz. 15: 30 — 16: 30 w budynku przy ul. Granicznej 39, 06-500 Mtawa

W celu uméwienia terminu wizyty nalezy dokonac zapisu pod nr tel. 23 654 56 38 wew. 411/410.
- we wtorki w godz. 14: 30 — 17: 30 Poradnictwo prawne $wiadczone jest w lokalu Plebani Parafii
Rzymskokatolickiej Matki Bozej Krolowej Polski ul. Mariacka 20 (wejscie od plebani) w Mtawie

- w Srody w godz. 15.00 — 17.00 w budynku przy ul. Padlewskiego 13, 06 — 500 Mtawa.

ZESPOLY INTERDYSCYPLINARNE

Zespot powinien dziataé¢ w kazdej gminie. Do jego zadan nalezy m.in. diagnozowanie
problemu przemocy domowej, nastepnie podejmowanie dziatan w Srodowisku zagrozonym
przemocag w celach zapobiegawczych badz podejmowanie interwencji w $rodowisku dotknietym
przemoca. Opracowuje on i realizuje indywidualne plany pomocy, a nastepnie monitoruje sytuacje
w rodzinach dotknietych problemem przemocy. Inicjujgc dziatania w stosunku do osdb stosujgcych

przemoc, moze kierowac je do uczestnictwa w programach oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych.

Adresy:

Miasto Mtawa
Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej, ul. Joachima Lelewela 7,
06-500 Mtawa, tel. 23 654 36 34

e - mail: d.klimaszewska@cus.mlawa.pl

Gmina Dzierzgowo
Gminny Zespot Interdyscyplinarny ul. T. Kosciuszki 3, 06-520 Dzierzgowo, tel. 23 653 30 08

e - mail: jwierzbicka@dzierzgowo.pl

Gmina Lipowiec Koscielny
Gminny Zespot Interdyscyplinarny, 06-545 Lipowiec Koscielny 213, tel. 23 655 50 28

e - mail: zi@lipowieckoscielny.pl

Gmina Radzanow
Gminny Zespot Interdyscyplinarny, Plac Pitsudskiego 26, 06-540 Radzandw,
tel. 23 679 80 35

e - mail: azdrojewska@radzanow.com

Gmina Strzegowo

Zespodt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, ul. Pl. Wolnosci 32,
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06-445 Strzegowo tel. 23 679 42 47

Gmina Stupsk
Gminny Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
ul. Sienkiewicza 10, 06-561 Stupsk, tel. 23 653 12 54

e - mail: zespol.interdyscyplinarny@stupsk.pl

Gmina Szrensk

Zespot Interdyscyplinarny, Plac Kanoniczny 10, 06-550 Szrensk, tel. 23 653 41 20

e - mail: ziszrensk@wp.pl

Gmina Szydtowo
Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
ul. Mazowiecka 61, 06-516 Szydtowo, tel. 23 655 40 19

e - mail: gops@szydlowo-maz.pl

Gmina Wieczfnia Koscielna

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, Wieczfnia
Koscielna 96, 06-513 Wieczfnia Koscielna, tel. 23 654 05 76

e-mail: gops@wieczfniakoscielna.pl

Gmina Wisniewo

Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, Wisniewo
86, 06-521 Wisniewo, tel. 23 655 70 25

e-mail: ziwisniewo@ugwisniewo.pl
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